Os técnicos e 0 exame criminoldgico

Elza Ibrahim’

“O laudo psiquidtrico (...) tem como uma de suas fungdes, dar aos
mecanismos de puni¢do legal um poder justificdvel, ndo mais simplesmente
sobre as infra¢des, mas sobre os individuos; ndo mais sobre o que eles
fizeram, mas sobre aquilo que eles sdo, serdo, ou possam ser.”

(Michel Foucault)

Como se sabe, o exame criminoldgico, segundo a Lei de Execucdo Penal, deve ser
realizado no inicio do cumprimento da pena, oferecendo subsidios para que a Comissao
Técnica de Classificagdo (CTC) elabore o programa individualizador das penas privativas de
liberdade. Ademais, tal programa deve ser periodicamente revisto e atualizado, através de
contatos regulares com o interno. Desta forma, os profissionais responsaveis pela elaboragao
dos pareceres exigidos para a concessdo do livramento condicional, podem reunir
informagdes que lhes permitam produzir documentos mais substantivos e confidveis. No
entanto, contrariamente ao que determina a legislacdo, o chamado “exame criminol6gico” s6
¢ realizado no momento em que o interno solicita o livramento condicional e, por isso mesmo,
a feitura desses “exames” acaba por tornar-se um exercicio arbitrdrio de loteria.

Para uma reflexdo séria sobre tal quadro, uma série de perguntas se colocam para
quem deseja avaliar os critérios éticos que informam o trabalho dos técnicos envolvidos na
elaboracdo do exames criminoldgicos. Afinal, em que pressupostos se baseiam estes exames?
Qual o seu grau de eficicia? Nao terdo os exames criminoldgicos - encobertos por um
discurso de ‘“recuperacdo” e “ressocializacdo” — o objetivo primordial de controle e
classificacao? Trata-se de diagnéstico fidedigno ou despdtico? Nao serdo estes exames
instrumentos de suspeita cientificidade? E, por fim, levando-se em consideragdo todas as
questdes mencionadas, podem estes exames seriamente levar um profissional a poder
presumir como serd o comportamento futuro do apenado?

E, o que € pior. Frequentemente os exames criminoldgicos sao realizados em unidades
diferentes daquelas onde o preso estd lotado. No Rio de Janeiro, por exemplo, como as
delegacias ndo contam com técnicos treinados para a elaboracdo dos laudos, o preso € levado

ao Hospital de Custédia e Tratamento Psiquidtrico Heitor Carrilho, mais conhecido como
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Manicomio Judicidrio, para ser “examinado”. Ali, o preso é atendido pelos profissionais que
irdo elaborar o exame criminolégico e o unico documento indicador de que o preso estd
sendo acompanhado durante o periodo de execucdo da pena, resume-se a ficha de transcri¢ao
disciplinar.

Senta-se entdo, a frente do técnico, alguém que este profissional jamais viu, tendo
inicio uma situagao absurda. A condi¢do em que € realizado este exame €, no minimo, aflitiva,
pois o interno sabe que serd observado e avaliado, estabelecendo-se imediatamente uma
relacdo de poder. Ao condenado cabe um papel passivo e ao “técnico” a funcdo de
diagnosticar e decidir sobre a vida futura daquele individuo. A elaboragdo deste tipo de exame
obedece a um determinismo causal, onde o técnico ndo s6 devera descrever a histéria do
apenado, como também deverd prever sua conduta futura. Os riscos desta estranha cena
levam, muitas vezes, a se observarem pareceres preconceituosos que repetem os proprios
julgamentos pré-concebidos que a sociedade tem do condenado. Observa-se, também, nos
conteddos dos exames criminolégicos, que a periculosidade € averiguada em fun¢ao do delito
praticado, e nao em func¢do de como aquele sujeito lidou com as circunstancias da prisdo
durante o periodo da execucdo da pena. Em outras palavras, ele fica marcado,
definitivamente, pelo crime que cometeu.

Como se viu no Capitulo 3, ¢ comum o uso de expressdes, tais como: “senso ético em
processo de reestruturacdo”; “heteroagressividade dentro dos niveis de normalidade”, ou
ainda, “falta de empatia com o humano”, “mé apreciacao do real”, etc. Fica a pergunta: de que
valem estas enunciacdes? Qual a sua funcdo? Qual a intencdo desses exames? Percebe-se,
além da falta de solidez tedrica, visdes preconceituosas e estigmatizantes que negam
diferencas pessoais e culturais. Tratam-se de diagndsticos de conteido moralista, que tentam
construir esteredtipos e reproduzem, necessdrio enfatizar, preconceitos.

Os exames procuram indicar a existéncia de acontecimentos na vida do apenado que
seriam, por si s6, geradores de acdes criminosas, como por exemplo: “morador de favela,
filho de pais alcodlatras, s6 poderd ser um futuro criminoso”. Nao restaria mais nada a esse
individuo a ndo ser cumprir este destino, tornando-se escravo de sua vida pregressa. Seria o
mesmo que dizer que perdas afetivas na tenra infincia provocam sempre o surgimento da
psicose. Sabemos que esta pode ser uma das causas da psicose, quando associada a outros
fatores. Mas as psicoses nao sdo regidas por tao simples determinismo. Nao estard o técnico,
sob a protecdo da instituicdo penal e do seu “saber”, utilizando-se dos ‘“antecedentes” ou da

“historia do apenado” para demonstrar como o individuo se assemelha a seu crime, antes
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mesmo de o ter cometido? Descrever o seu cardter de delinqiiente “trazido desde a infancia”
ndo seria contribuir preconceituosamente para ele passar da condi¢do de réu a de condenado?

Nao estard o técnico — através da elaboracdo “ordenada e asséptica” do parecer —
ocultando uma espécie de “processo”, onde desempenha de uma sé vez o papel da acusagdo,
da defesa e finalmente do juiz? Através dos pareceres chega-se a conclusdes que se desejam
indiscutiveis e irrefutdveis.

Estard este poder nas maos de quem realmente tem condi¢do de exercé-lo? Quem sao
estes profissionais que avaliam e assinam os pareceres? Qual a sua visdo de mundo? Foucault
utiliza o termo “ubuesco” para caracterizar alguns exames periciais discutidos por ele ao
longo dos anos de 1974 e 1975 no College de France. O adjetivo “ubuesco” foi introduzido
em 1922 a partir da “Ubu Roi” de A. Jarry: o personagem de cardter comicamente cruel,

(13

cinico e covarde. Foucault associa o perito psiquidtrico ao personagem Ubu: “... ele fala a
linguagem do medo, que o desqualifica como cientista, que o ridiculariza precisamente
quando ele fala num tribunal a propdsito de alguém que estd no banco dos réus e que, por
conseguinte, estd despojado de todo e qualquer poder...” Ubu € o exercicio do poder através
da desqualificacdo explicita de quem o exerce.

Voltando ao inicio destas consideragdes, gostaria de relembrar e reafirmar minha
posicdo quanto a elabora¢do do exame criminoldgico fora do “setting prisional”. Em segundo
lugar gostaria de oferecer algumas criticas e sugestoes.

Inicialmente, imagino que mesmo aqueles que insistem na crenca do chamado
“tratamento penitencidrio” reconhecem que a prisdao é capaz, na maior parte das vezes, de
transformar n@o criminosos em criminosos. E hipocrisia continuar sustentando a possibilidade
de “ressocializacdo do apenado”. J4 foi suficientemente demonstrado que ndo € possivel
associar punicdo e ressocializacdo. A prisdo deve atender, sobretudo, as exigéncias de
seguranca e disciplina. Assim, a prisdo € uma instituicao custodial e ndo uma instituicao
reformadora. Se continuarmos mantendo a ilusdo (ou a perversdo) de que a prisao pode ser
reformadora, estaremos perigosamente nos abstendo de avaliar com seriedade possiveis
solucdes para os problemas do sistema penitencidrio. Nao se trata, aqui, de defender o
abolicionismo penal. Certamente ha individuos condenados por crimes violentos que devem
permanecer , por um tempo, afastados do convivio social. Mas, mesmo estes condenados,
além de sofrerem as sang¢des punitivas previstas por lei, deveriam principalmente ter a
possibilidade — talvez tnica na vida — de receberem, concomitantemente, limite e suporte para

se constituirem como cidadaos.
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Sabemos que, segundo determina a Lei de Execu¢do Penal, o trabalho e o ensino de 1°
grau sdo atividades obrigatdrias para os presos. Na pratica, ndo se respeita a legislacdo. O
levantamento realizado pelo CESeC indica que apenas 8,5% dos presos que solicitaram
livramento condicional no estado do Rio de Janeiro freqiientaram atividades educacionais.
Considerando o baixissimo nivel educacional da massa carceraria, como 0s proprios nimeros
da pesquisa indicam, o percentual de presos que estuda € vergonhoso.

Quanto as atividades laborativas, o quadro é preocupante. Embora tenha sido
constatado que 30,7% dos presos que solicitaram o beneficio do livramento condicional,
trabalhavam nas unidades, apenas 19% apresentaram registro do tempo remido. Ou seja, a
maior parte dos trabalhos ndo sdo considerados para remissao de pena, talvez por seu carater
absolutamente irregular ou limitado no tempo. A possibilidade de aprender oficios que levem
a seu proprio sustento e ao de sua familia, uma vez reencontrada a liberdade, ainda esta
distante de nossos presos.

Levando-se em conta o que ja foi dito, parece claro que o exame criminoldgico é
apenas mais um instrumento de controle da vida do apenado. Tenta-se atribuir-lhe uma
importancia exagerada, revestindo-o de ‘“roupagem cientifica”, de valor inquestionavel e,
portanto, inatacdvel.

E comum a pretensio e a onipoténcia (caracteristicas préprias de quem se sente,
ambivalentemente, desvalorizado e impotente), presentes em algumas transcrigdes de exames.
A natureza do delito € novamente interpretada, condenado-se o réu por duas vezes, e para isto,
se utilizando da revisdo do processo que causou a condenagdo . Ou seja, did-se importancia ao
fato, e ndo ao homem. O papel do técnico ndo € o de julgar — muito menos o de re-julgar —
mas sim, perceber se o apenado reconhece a si préprio como alguém que transgrediu a norma
e que por isso terd que ser punido. H4 também as discordancias quanto ao tempo de pena!
Quem somos nds: juizes ou técnicos com experiéncia no mundo das prisdes? Falta
argumentagao tedrica consistente aos exames e sobram preconceitos e normatizagdes. Ha um
entendimento, principalmente observado nos pareceres das equipes de Sdo Paulo, de que o
preso quase nunca estd pronto para enfrentar os reveses da vida extra-muros e, portanto,
deverd continuar encarcerado para se preparar melhor para a liberdade! Ao mesmo tempo,
percebe-se que a prisao nao oferece nenhum preparo para tal saida. Ou seja, concorda-se que
o sistema ndo tem condi¢do de preparar o apenado para a liberdade, mas, mesmo assim,
decide-se manté-lo preso. Ora, entdo € o interno que deve pagar pelos erros do sistema? Existe
l6gica tao perversa quanto esta? Mesmo sabendo-se da absoluta auséncia de acompanhamento

durante a execu¢do da pena e das indmeras fragilidades do sistema penitencidrio, ainda se
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espera que o preso se modifique? E por que, constatando-se esta auséncia de
acompanhamento, ainda se fala em “terapéutica penal?” Ressalta, nestas concepcoes, o papel
ambivalente e perverso das “instituicdes totais”. E, como se tudo isto nao bastasse, observam-
se pareceres onde a avaliacdo do interno € positiva, demonstrando o sucesso da “terapéutica
penal para o desenvolvimento de sua maturidade” e, portanto, sugere-se que “o apenado
continue preso para obter resultados ainda melhores ...

Quanto ao periodo de vida prisional, € interessante observar a importancia que os
técnicos ddo ao comportamento do preso no carcere. A transcricdo da folha disciplinar se
torna indispensavel na feitura do parecer. Sabe-se que geralmente o sistema considera o
apenado que questiona e se opde as regras criadas pela institui¢do, alguém com pouquissima -
ou nenhuma — chance de recuperagao. No entendimento institucional, o respeito incondicional
as normas e a hierarquia sdo sinais de normalidade e recuperacdo. Ou seja, preso bom € preso
calado. Portanto, aquele que ndo consegue se adequar a tais exigéncias, é considerado um
“mau preso” e sua ficha estard recheada de anotag¢des. O “bom preso” € aquele que perde a
sua identidade. Logo, adaptado as normas da prisdo, certamente serd um desadaptado no
mundo livre. Mas isto parece ndo importar. O que se v€ sdo pareceres superficiais, descritivos,
meros relatos do que o apenado diz, sem qualquer visdo critica ou elaborada.

Em relacdo a concessdo do livramento condicional, segundo os dados colhidos no
estado do Rio de Janeiro, percebe-se que o “lapso temporal” é prioritdrio para a maior parte
dos juizes da Vara de Execu¢des Penais. Como ja mencionado, 87,1% de todos os pedidos de
LC no Rio de Janeiro, receberam decisdo judicial favordvel, ou seja, foram deferidos. Tanto
os técnicos das unidades, quanto os juizes, parecem usar o mesmo critério: satisfeito o aspecto
objetivo do “lapso temporal”, o parecer é quase sempre favoravel.

Em Sao Paulo ocorre o oposto: dos pedidos de livramento, menos de 50% receberam
decisdo judicial favordvel, o que demanda alguma reflexdo. Serd que os técnicos fluminenses
ndo acreditam na possilidade de a pris@o funcionar como institui¢do ressocializadora ou
haveria algum temor em se pronunciarem desfavoravelmente, podendo vir a sofrer
retaliacoes? O numero elevado de pareceres favordveis no Rio de Janeiro denotaria
incompeténcia de avaliacdo? Ao contrdrio, no caso de Sao Paulo, o nimero elevado de
pareceres desfavordveis refletiria a falta de percepcdo do verdadeiro papel do sistema
penitencidrio? Acreditam eles que a prisdo realmente recupera e, portanto, quanto maior o
tempo de pena, mais chances de ressocializacdo? O caso de Sdo Paulo parece indicar a
existéncia da crenca de que o sistema de justica criminal, como um todo, é a solucdo para o

problema da violéncia e de que a prisdo é, de fato, inibidora da criminalidade. Enquanto esta
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visdo distorcida ndo for superada, continuaremos deixando de reconhecer que a exclusdo e as
desigualdades sociais estdo na raiz dos atos criminosos daqueles que superlotam nossas
prisdes e continuaremos a ndo dar importancia aos programas de prevencao, principalmente

nas dreas habitadas pelas populacdes pobres.



